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In einem winzigen Land lebte der Fuchs Rainer Maria. Seine gemütliche Höhle 
lag gut versteckt unter einem moosbewachsenen Felsen.

Die Welt war ein aufregender Ort für Rainer Maria. Der kleine Fuchs wuselte  
ständig umher und konnte keine Minute stillhalten. Er buddelte für sein  
Leben gern und grub immer neue Tunnel zu seinem Bau. Am liebsten aber 
sammelte er Steine! 

Eines schönen Donnerstagabends betrachtete er zufrieden seine kleine  
Sammlung funkelnder Steine, als ihm plötzlich etwas auffiel.

„Oh weh, mein Traumstein fehlt! Ohne ihn kann ich doch nicht einschlafen!“,  
rief der Fuchs. Aufgeregt begann er zu suchen, schaute in alle Astlöcher  
und drehte jedes Blatt um. „Er ist verschwunden“, seufzte Rainer Maria  
und ließ die Rute hängen. „Vielleicht können meine Freunde helfen?“,  
dachte er schließlich und rannte los.



Zuerst lief Rainer Maria zur Schlucht in der 
Felsebene, wo sein Freund Theodor, das  
gemütliche Nashorn, lebte. Da lag das große 
Rhinozeros und schlief. Es war von den  
Felsen ringsum kaum zu unterscheiden. 
„Theodor”, flüsterte der kleine Fuchs. „Mein 
Traumstein ist verschwunden. Was soll ich  
nur tun?”
Theodor öffnete die Augen und brummte 
träge: „Verschwunden? Das ist schlimm.  
Komm, wir atmen gemeinsam tief durch.  
Beim Suchen musst du ruhig bleiben und  
deine Umgebung beobachten.”

Also atmeten sie gemeinsam tief ein und aus.



Ein fantastisches
Bilderbuch-Abenteuer zum Träumen

Der Fuchs Rainer Maria buddelt für sein Leben gern, 
aber am allerliebsten sammelt er Steine. Als eines Tages sein 

geliebter Traumstein verschwindet, sucht er aufgeregt Rat 
bei seinen Freunden. Werden sie gemeinsam den Stein finden,

damit der Fuchs endlich wieder einschlafen kann?
Eine herzerwärmende Geschichte über Zusammenhalt 
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